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АДМИНИСТРАЦИЯ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

«ДЕБЕССКИЙ РАЙОН» УДМУРТСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

УДМУРТ ЭЛЬКУНЫСЬ «ДЭБЕС ЁРОС» ИНТЫЫСЬ КЫЛДЫТЭТЛЭН АДМИНИСТРАЦИЕЗ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

 от 18 ноября  2013 года                                                                             №  238
с.Дебёсы

Об утверждении муниципальной программы 
«Формирование здорового образа жизни,
развитие физической культуры и спорта 
в МО «Дебесский район» на 2014 - 2017 годы»
В соответствии со ст.179 Бюджетного кодекса Российской Федерации, руководствуясь Уставом МО «Дебесский район» Администрация ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить прилагаемую муниципальную программу «Формирование здорового образа жизни, развитие физической культуры и спорта в МО «Дебесский район» на 2014 - 2017 годы».

2. Контроль за реализацией постановления возложить на первого заместителя главы Администрации – заместителя главы Администрации по социальной политике Л.Ю.Иванова.
Глава Администрации

                                                           В.А.Черных 

Верно: Начальник отдела организационной работы 

и информатизации  ____________О.В. Сунцова

18.11.2013 г.
Утверждена постановлением Администрации МО "Дебесский район"

от 18 ноября 2013 года № 238
МУНИЦИПАЛЬНАЯ ПРОГРАММА

«ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ, РАЗВИТИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ

КУЛЬТУРЫ И СПОРТА В МУНИЦИПАЛЬНОМ ОБРАЗОВАНИИ «ДЕБЕССКИЙ РАЙОН» НА 2014 - 2017 ГОДЫ»

I. Паспорт Муниципальной программы "Формирование

здорового образа жизни, развитие физической культуры

и спорта в МО «Дебесский район» на 2014 - 2017 годы"

	Наименование Программы
	Муниципальная программа "Формирование здорового образа жизни, развитие физической культуры и спорта в МО «Дебесский район» на 2014 - 2017 годы (далее - Программа)

	Основание для разработки Программы
	Окончание сроков реализации муниципальной программы «Развитие физической культуры и спорта в МО «Дебесский район» на 2010-2013 годы»

	Заказчик Программы
	Администрация Муниципального образования «Дебесский район»

	Разработчик Программы   
	Отдел по молодежной политике, физкультуре и спорту Администрации МО «Дебесский район»

	Цели Программы          
	Устойчивое и динамичное развитие физической культуры и спорта в Дебесском районе, формирование у населения потребности в здоровом образе жизни              

	Задачи Программы        
	1. Формирование у населения потребности в здоровом образе жизни  и физической активности.

2. Обеспечение населения Дебесского района возможностью для занятий физической культурой и спортом.

3. Отвлечение молодежи от прогрессирующих негативных явлений, таких как наркомания, пьянство, табакокурение и преступность.    

4. Оказание содействия в интеграции инвалидов в полноценную активную жизнь в современном      обществе.

	Целевые индикаторы Программы
	1. Общая численность лиц, систематически занимающихся физической культурой и спортом.    

2. Удельный вес населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом.   

3. Доля лиц с ограниченными возможностями  здоровья и инвалидов, систематически занимающихся физической культурой и спортом.    

4. Общее количество штатных работников сферы физической культуры и спорта.        

5. Количество специалистов в отрасли с высшим и средним профессиональным образованием.           

	Объемы и источники      финансирования Программы
	Финансирование мероприятий Программы осуществляется за счет средств бюджета МО «Дебесский район».

         Общий объем финансирования Программы на 2014-2017 годы составляет 2600,0 тыс.рублей

год
2014
2015
2016
2017
Средства бюджета 
550 (тыс.рублей)
600 (тыс.рублей)
700 (тыс.рублей)
750 (тыс.рублей) 
Объемы финансирования, предусмотренные Программой, носят ориентировочный характер и подлежат корректировке при формировании и утверждении бюджета Дебесского района на очередной финансовый год

Для выполнения мероприятий, предусмотренных Программой, могут привлекаться средства федерального, республиканского бюджетов и иные источники в соответствии с законодательством Российской Федерации        

	Ожидаемые конечные      результаты реализации   и показатели социально- экономической эффективности Программы
	1. Увеличение общей численности лиц, активно занимающихся физической культурой и спортом, в т.ч. инвалидов.           

2.  Снижение распространенности негативных поведенческих факторов риска, влияющих на здоровье населения (курение, употребление алкоголя, наркотиков).   




II. Характеристика проблемы, на решение

которой направлена Программа

Физическая культура и спорт, наряду с образованием, культурой и здравоохранением, - важнейший стратегический ресурс развития полноценного и здорового общества и отдельного человека, не только зависящий от социальной системы, но и активно воздействующий на различные стороны и сферы общественной жизни - политику, экономику и другие. Динамика развития института физической культуры и спорта обретает все более устойчивый положительный характер. Невозможно в полной мере оценить образовательную и воспитательную систему или институт реабилитации инвалидов без активного использования средств физической культуры и спорта. Для большинства граждан это средство активного отдыха и оздоровления, возможность повысить стрессоустойчивость организма.

Существенным фактором, определяющим состояние здоровья населения, является оптимальная физическая активность в течение всей жизни каждого человека. Здоровый человек - это хороший работник. И поскольку именно люди создают все, что составляет валовый внутренний продукт, их здоровье и работоспособность должны находиться под пристальным вниманием государства.

В настоящее время имеется ряд проблем, влияющих на состояние физического и духовного здоровья граждан всей страны и требующих неотложного решения.

1. Проблема ухудшения состояния здоровья детей и подростков.

Неутешительна статистика, отражающая привыкание молодежи Удмуртии к асоциальному образу жизни. Согласно Государственному докладу "О положении молодежи в Удмуртской Республике в 2008 году" 38% молодых людей республики потребляют табачную продукцию, среди них 17,7% курят ежедневно, 78% опрошенных регулярно потребляют слабоалкогольные напитки и пиво. Процент роста негативных тенденций среди молодежи имеет ежегодную положительную динамику. Ежегодно порядка 9% опрошенных признаются в том, что потребляют наркотические вещества с различной степенью периодичности.

По данным Министерства здравоохранения Удмуртской Республики уже к моменту поступления в школу 40 - 60% детей имеют различные функциональные отклонения: со стороны органов зрения - 10%, избыточная масса тела - 8 - 16%, нарушение осанки наблюдается у каждого второго ребенка.

В целом по количеству заболеваний на 1000 жителей Удмуртская Республика занимает 5 место в Приволжском федеральном округе. Наибольшее количество заболеваний связано с системой кровообращения и болезнями органов дыхания. Эти виды заболеваний связаны с малоподвижным образом жизни граждан. По данным Всемирной организации здравоохранения в России из 100 выпускников школ 2009 года до пенсионного возраста не доживут 40 человек. По данным Минздравсоцразвития Российской Федерации на проведенном 24 сентября 2009 года расширенном заседании Правительственной комиссии Российской Федерации по профилактике правонарушений 33% юношей и 20% девушек ежедневно употребляют алкогольную продукцию и пиво, а по последним данным % девушек уже превышает % юношей употребляющих алкогольную продукцию.

В Удмуртии не активно осуществляется пропаганда физической культуры и спорта в средствах массовой информации (отсутствуют регулярные местные и региональные новостные печатные издания, интернет-сайты, спортивные новости региона на центральных телевизионных спортивных каналах).

Для решения задач по формированию у населения республики потребности в здоровом образе жизни необходимо реализовать действенную социальную рекламу в средствах массовой информации, создать позитивный образ человека, активно занимающегося физической культурой и спортом.

2. Проблема низкого показателя численности населения, активно занимающегося физической культурой и спортом.

Общее число жителей Удмуртской Республики, регулярно занимающихся физической культурой и спортом, по состоянию на 2009 год составлял 18,05%, по состоянию на 2012 год составляет 27,8%. В Дебесском районе этот показатель по итогам 2012 года составляет 27,7%. В странах Западной Европы этот показатель достигает 40%. В настоящее время в России организованно занимаются физической культурой и спортом 25,1% человек. Согласно Концепции развития физической культуры и спорта в Российской Федерации, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 15 сентября 2005 года N 1433-р "О Концепции Федеральной целевой программы "Развитие физической культуры и спорта в Российской Федерации на 2006 - 2015 годы", показатель систематически занимающихся физической культурой и спортом к 2015 году планируется довести до 30%.

3. Проблема кадрового потенциала, низкий приток молодых специалистов в отрасль, "старение" профессиональных тренерских кадров и преподавателей физической культуры в учебных заведениях.

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 3 июля 1996 года N 1063-р "О социальных нормативах и нормах" определен норматив численности тренерско-преподавательского состава - 26 человек на 10000 населения. В Удмуртской Республике этот показатель едва достигает 77% от норматива (20 тренеров-преподавателей на 10000 жителей Удмуртии), а количество тренеров, впервые приступивших к работе в области физической культуры и спорта, составляет всего 10 человек в год или около 20% от общего числа специалистов, получивших соответствующий диплом об образовании. Важное значение имеет уровень профессиональной подготовки специалистов физической культуры и спорта. В Удмуртской Республике 85,1% специалистов с высшим и средним специальным образованием от числа всех работающих в отрасли.

4. Проблема низкого показателя уровня вовлеченности в активную двигательную жизнь людей с ограниченными физическими возможностями, недостаточное количество специалистов по адаптивной физкультуре.

Доля лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов нашей республики, систематически занимающихся физической культурой и спортом, от общей численности данной категории населения не достигает и 1%, между тем, согласно Стратегии развития физической культуры и спорта на период до 2020 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 7 августа 2009 года N 1101-р "Об утверждении Стратегии развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на период до 2020 года", к 2015 году планируется достичь по этому показателю 10-процентного рубежа, а к 2020 году - 20%. В Дебесском районе работа в этом направлении не ведется вообще.

III. Целевые индикаторы

Для оценки эффективности реализации Программы в соответствии с приоритетными направлениями ее реализации применяются следующие целевые индикаторы:

	N 
п/
п 
	Целевой    
индикатор   
	Единица
измере-ния 
	Базовый  
показа-тель
	Прогноз по годам в соотношении        
с базовым годом               

	
	
	годы


	2012  
	2014
	2015  
	2016 
	2017

	1 
	Общая численность лиц, систематически занимающихся  
физической культурой и спортом     
	человек 
	3489 
	3800
	3900
	4000
	4000

	2 
	Удельный вес населения,    
систематически занимающегося 
физической культурой и спортом     
	%  
	27,8
	30,2
	31,0
	31,9
	32,0

	3 
	Доля лиц с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидов, систематически
занимающихся физической культурой  и спортом     
	%  
	0
	1
	2 
	4  
	5  

	4 
	Общее количество штатных работников сферы физической    
культуры и спорта      
	человек 
	43
	43
	45
	45
	46

	5 
	Количество специалистов  
в отрасли с высшим      
и средним профессиональным           
образованием  
	%  
	60,5
	62,0
	65,0
	67,0
	70,0


IV. План мероприятий Программы

Система мероприятий определяется основными целями и задачами Программы. План мероприятий Программы представлен в приложении к настоящей Программе.

V. Контроль за реализацией Программы

Контроль за ходом реализации Программы осуществляется коллегией при главе Администрации МО «Дебесский район».

VI. Методика оценки эффективности реализации Программы

Методика оценки эффективности Программы заключается в определении целевых индикаторов и сравнении достигнутых результатов с прогнозируемыми посредством ежегодного отчета о реализации Программы и проведения мониторинга.

Мониторинг предполагает оценку:

1) фактически достигнутых результатов Программы;

2) фактической эффективности реализации мероприятий Программы;

3) возможностей достижения целей Программы и решения ее задач.

Отчет о реализации Программы содержит:

1) сведения о результатах реализации Программы за прошедший финансовый год;

2) данные о целевом использовании и объемах средств бюджета Дебесского района, привлеченных средств республиканского, федерального бюджетов и иных источников в соответствии с законодательством Российской Федерации;

3) сведения о соответствии фактических целевых индикаторов реализации Программы целевым индикаторам, установленным Программой;

4) информацию о ходе и полноте выполнения мероприятий Программы;

5) оценку влияния результатов реализации Программы на различные сферы экономики Дебесского района;

6) меры по повышению эффективности реализации Программы.

Конечным результатом реализации Программы станут:

1) увеличение общей численности лиц, активно занимающихся физической культурой и спортом, в т.ч. инвалидов;

2) повышение уровня знаний населения и специалистов различных профилей по вопросам здорового образа жизни;

3) снижение распространенности негативных поведенческих факторов риска, влияющих на здоровье населения (курение, потребление алкоголя, употребление наркотиков);

4) повышение физической активности населения;
5) повышение конкурентоспособности спортсменов Дебесского района на республиканских соревнованиях.

VII. Оценка социальной, экономической и бюджетной

эффективности реализации Программы

Реализация основных положений Программы в рамках конкретных мероприятий позволит решить следующие проблемы:

1) улучшить состояние здоровья детей, подростков и молодежи;

2) повысить показатель численности населения, активно занимающегося физической культурой и спортом;

3) развить кадровый потенциал, повысить приток молодых специалистов в отрасль, "омолодить" состав профессиональных тренерских кадров и преподавателей физической культуры в образовательных учреждениях района;

4) повысить показатель уровня вовлеченности в активную двигательную жизнь инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, подготовить необходимое количество специалистов по адаптивной физической культуре;

VIII. Оценка рисков реализации Программы

В ходе реализации мероприятий Программы можно предположить наличие следующих основных рисков, связанных с наличием объективных и субъективных факторов.

Внешние риски:

изменение федерального законодательства и законодательства Удмуртской Республики в сфере бюджетно-налоговой и финансовой политики;

изменение федерального законодательства в части перераспределения полномочий между Российской Федерацией, субъектами Российской Федерации и муниципальными образованиями в сфере физической культуры и спорта.

Внутренние риски:

возможность недофинансирования или несвоевременного финансирования расходов на реализацию программных мероприятий из бюджета Дебесского района;

недостаточность квалификации специалистов и руководителей в сфере физической культуры и спорта;

В целях управления указанными рисками в процессе реализации Программы предусматривается:

создание системы управления на основе четкого распределения функций, полномочий и ответственности исполнителей Программы;

проведение мониторинга выполнения Программы, регулярного анализа и, при необходимости, ежегодной корректировки индикаторов, а также мероприятий Программы;

перераспределение объемов финансирования в зависимости от динамики и темпов достижения поставленных целей, внешних факторов.

